
 

 

 

 

 

 

 

 

„Környezettudatosság - mentálhigiéné-önismeret - tanulás - kommunikáció”  
 
A " Környezettudatosság - mentálhigiéné-önismeret - tanulás - kommunikáció" rendezvény elérte 

célját, sikerült a fiatalok figyelmét megragadni e témákban. 12 fő vett részt a programon kísérő 

tanárukkal. A diákok visszajelzései alapján elmondhatjuk, hogy jól érezték magukat, élvezték a 

játékos feladatokat (címer rajzolás önmaguk bemutatásaként, érzékeny témák feltárása a lelki-

egészség terén, ökológiai lábnyom kiszámítása, erdei iskola, mint más típusú tanulási helyszín, 

tanulási stílus kérdőív, kommunikációs játékok) és a témák megbeszélését. Ebben a kísérő pedagógus 

is megerősített bennünket.     

 
 

 
 


